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Innledning 
 

Espen Lund tok ordet og beklaget at det var annonsert forskjellige tidspunkter for møtestart 

iht innkalling og i tingpapirene. Det er viktig for NKBF og nok en gang beklage dette da det 

ikke var forsøk på å gjøre bevisste endringer. Vi takker dog for forståelsen. 

 

 Sak 1: Godkjenning av fremmøtte representanter 
 

Ting delegater, representanter og observatører 

 

Totalt antall delegater med tale-, forslags- og stemmerett: ______ 44 ______ 

 

Totalt antall deltakere med kun talerett (inklusive obser): ______ 13 ______ 

 
Styret (Stemmerett); 

President:  Bjørnar Sæther 

Vise-President:  Thomas Steenberg 

Styremedlem:  Malene Sønderaal 

Styremedlem:  Linn Kristine Haugen 

Styremedlem:  Kim Kristoffersen 

Styremedlem:  Synne Gjerdrum 

 

Komiteer/fagansvarlig (Talerett); 

Ordstyrer:  Kjartan Berland 

Landslagssjef:  Trond Stanghelle 

Landslagstrener:  Daimi Akin 

Utøver komiteen:  Raymond Straume 

Representant Full: Oliva Braastad 

Utdanningsansvarlig: Stein Eriksen 

Graderingskomiteen: Stian Vatnedal   

Generalsekretær:  Espen Lund 

 

Klubber (Stemmerett); 

Akademiet: Ulf Johansen 

  Jo Tidemann 

  Johanne Berger  

Aktiv:  Anastasia Bogatova 

Asker Bærum: Stein Erik Steinarsønn Næss 

  Casper Bergestuen 

  Thea Ramstad 

Bergen:  Stig Klementsen  

Champions: Charlotte Christensen 

  Alexander Rosvold  

Fana:  Morten Saksvik 

  Mariell Straume 

  Andre Nilsen 

Fighter:  Jaana Onniselkä 

  Adrian Meland 

  Kristine Lofthus 

Grimstad: Ellen Dahl 

Hamar:  Maren Haugerud Gran 

  Marius Stai   

Nordreisa: Stig Rasmussen 

  Ane Martine Rognmo 

  Pernille Rasmussen     

Ryen:  Nini Båreim 

Sentrum Kick Lars Erik Sandlie 

  Rune Ågedal  

Svalbard: Henrik W Bakke 



 

 

Stjørdal:  Alf Joachim Vennatrø 

  Kine Jonsson 

  Sigurd Endresen 

Sør-Odal: Ronny Madsen   

Tjeldsund: Nina Røberg 

  Roger Ramstad 

Tromsø:  Andreas Danielsen 

  Anneli Malm 

  Ole Kristian Reinertsen 

Ypsilon Dramm: Tom Rune Bertelsen 

  Jens Christian Sveum Bertelsen 

Øverbygd: Arthur Gjerdrum 

 

Observatører:  

Anneli Flatekval, Fana 

Thea Næss, Asker Bærum 

Christian Galvez, Asker Bærum 

Ariane Nerland, Asker Bærum 

Elisabeth Bjørnestad, Fighter  
 

Kommentarer: 

Bjørnar Sæther leste opp de antall stemmeberettigede. Han ba også om at observatører fikk 

talerett. Ingen protester til dette. 

Pga telling av stemmeberettigede ble dette korrigert. Det endelige tallet var 44. 

 

Vedtak:  

Enstemmig vedtatt.  
 

 

Sak 2: Godkjenning av innkallingen 

 

Kommentarer: 

Ingen kommentarer 

 

Vedtak:  

Enstemmig vedtatt 

  

 

Sak 3: Godkjenning av sakslisten 

 

Sak 1:  Godkjenning av fremmøtte representanter 

     

Sak 2:  Godkjenning av innkallingen 

 

Sak 3:  Godkjenning av sakslisten 

 

Sak 4:  Godkjenning av forretningsordenen 

 

Sak 5:  Valg av dirigent, sekretær(er), tellekorps og to representanter til å 

underskrive protokollen  

 

 Sak 6:  Årsberetninger/rapporter for 2024 og 2025 

 



 

 

 Sak 7:  Årsregnskap for 2024 og 2025 

 

Sak 8:  Forslag til lovendring 

 

Sak 9:  Strategiplan 2026 - 2030 

 

Sak 10:  Fastsetting av kontingenter og avgifter 

 

Sak 11:  Innkomne saker og forslag 

 

Sak 12:  Engasjement av statsautorisert/registrert revisor 

 

Sak 13: Budsjett 2026 og 2027 

 

Sak 14:  Valg av forbundsstyre 

 

Sak 15:  Valg av kontrollkomité 

 

Sak 16:  Valg av valgkomité 

 

 

Kommentarer: 

Ingen kommentarer 

 

Vedtak:  

Enstemmig vedtatt 

 

 

 

Sak 4: Godkjenning av forretningsordenen 

 

Forretningsorden 

1. Tinget ledes av valgt dirigent 

2. Protokollen føres av valgt(e) sekretær(er) 

3. Ingen representant gis rett til ordet mer enn tre ganger i samme sak. Med unntak for 

innledningsforedraget, og for de representanter hvis forslag står i sakslisten, settes 

taletiden til 5 min første gang og 3 min andre og tredje gang. Representanter som 

forlanger ordet til forretningsorden har 1 min. taletid. Dirigenten kan foreslå 

forkorting av taletiden og strek for inntegning av talere. 

4. Videre møter uten stemmerett, men med tale- og forslagsrett i de saker som ligger 

innenfor utvalgets/komiteens/vedkommendes arbeidsområde: 

a. Lederne i de faglige utvalg/komiteer, eventuelt nestleder eller utvalgsmedlem 

dersom leder er forhindret fra å møte. 

b. Kontrollkomiteens medlemmer. 

c. Valgkomiteens medlemmer. 

d. Revisor. 

e. Generalsekretæren. 

5. Behandling av forslag:  

a. Dirigenten leser forslaget og forslagstillerens navn. 

b. Forslagstilleren får anledning til å tale for sitt forslag. 



 

 

c. Forslaget tas opp til debatt. 

d. Forslaget tas opp til votering. 

e. Eventuelle forslag må fremlegges skriftlig til dirigent, og være undertegnet 

med idrettslagets og representantens navn. 

f. Forslag kan bare fremmes i saker som står på sakslisten. 

6. Ved votering gjelder følgende bestemmelser: 

a. Lovendringer. Gyldig vedtak krever 2/3 av avgitte stemmer. 

b. Valg og vedtak. Gyldig vedtak med flertall av de avgitte stemmer. Blanke og 

ugyldige stemmer anses som ikke avgitte. 

7. Alle vedtak gjelder fra dags dato der annet ikke blir spesielt besluttet. 

8. Innsamling og opptelling av stemmesedler utføres av valgte representanter. 

9. Kontroll av tingreferatet foretas av de representanter som er valgt til å underskrive 

protokollen. Representantenes eventuelle kommentarer skal foreligge skriftlig.  

Kommentarer: 

Ingen kommentarer 

 

Vedtak: 

Enstemmig vedtatt 

 

Sak 5: Valg av dirigent, sekretær(er), tellekorps og to representanter til å  

    underskrive protokollen 
 

Forslag: 

Dirigent – Kjartan Berland 

Sekretærer – Espen Lund 

Tellekorps – Linn Kristine Haugen og Morten Saksvik 

Representanter til å underskrive protokollen – Nina Røberg og Nini Bårheim 

 

Kommentarer: 

Ingen kommentarer 

 

Vedtak:  

Enstemmig 

 

Sak 6: Årsberetninger/rapporter for 2024 og 2025 

 

Kommentarer 2024: 

Stein Eriksen kommenterer utdanning og ungdomsløftet særskilt og takket alle bidragsytere, 

spesielt de som var tilstede på møtet.  

 

Kommentarer rundt kostnadene rundt portal løsningen fra Grimstad. 

 

Kommentarer 2025: 

Stein Eriksen kommenterte sin rapport. Vi må utvikle noe nytt som skal vise fremdrift 

innenfor utvikling av barn og unge.  

Kim Kristoffersen kommenterte dommerkomiteens rapport og utvikling av nye dommere 

herunder læring internasjonalt (jobbskygging). 



 

 

Lars Erik Sandlie kommenterer graderingskomiteens rapport. Når kommer nytt reglement og 

praksis ift gjennomføring av sort belte graderinger. Komiteleder svarte ut dette. 

 

Vedtak: 

Årsberetninger/rapporter for 2024 og 2025 godkjent ble enstemmig vedtatt. 

 

 

Sak 7: Årsregnskap for 2024 og 2025 

 

Kommentarer 2024: 

Bjørnar Sæther kommenterer innledningsvis. 

Anders Danielsen kommenterer at regnskapet ikke samsvarer mellom drift og 

årsavslutningen. Forbundstinget påla i 2024 at NKBF skal sende detalj regnskap. Det var også 

et vedtak om å splitte en konto ift deltagelse i VM/EM utenfor landslag for junior og senior 

separat.  

Ellen Dahl kommenterer ønsker mer penger til barn og unge. 

Fighter – Uttak av dommere og praksis. 

Kristine Lofthus Fighter mener at tallene ikke stemmer. Redegjørelse. Kan man splitte de 

kontoene for 2024 og 2025? 

Bjørnar Sæther forklarte rundt hva som er et detaljregnskap for NKBF og viste til 

prosjektregnskap. Bjørnar beklaget også at man ikke fulgte opp splitting av kontoer. Dette er 

nå gjort fra 2026.   

 

Kommentarer 2025: 

Ingen kommentarer 

 

Vedtak: 

Årsregnskapet for 2024 med revisorberetning og kontrollkomiteens beretning enstemmig 

godkjent.  

 

Årsregnskapet for 2025 med revisorberetning og kontrollkomiteens beretning enstemmig 

godkjent.  

 
 

Sak 8: Forslag til lovendring  
 

Ingen forslag til konkret lovendring. Styret foreslår en presisering innledningsvis i lovteksten 

og som uthevd i gult. 

 

LOV FOR NORGES KICKBOXINGFORBUND 
 

Stiftet 14-16 januar 1984 

Vedtatt av særforbundstinget 16.1.1984, med siste endring vedtatt av årstinget 02.04.16. 

Loven er godkjent av Idrettsstyret 06.06.16 etter at to forhold administrativt ble rettet opp. 

Senere er loven godkjent etter endring 18.2.2023. 

 

NKBF lov er i tråd med NIFs lov og der det trengs presisjoner vises til respektive gjeldende 

paragraf i NIFs gjeldende lovverk. 

 

 



 

 

Kommentarer: 

Ingen kommentarer 

 

Vedtak: 

Enstemmig vedtatt 

 

 

Sak 9: Strategiplan 
Det ble en gjennomgang av strategien og planen bak fra Thomas Steenberg.  

 

Kommentarer: 

Roger Ramstad. Hvordan er strategien forankret i budsjettet. 

Ellen Dahl. Hva slags type aktiviteter skal man øke og det må gjenspeiles i budsjettet. Mer 

lavterskel aktivitet. 

Charlotte Christensen. Økning antall medlemmer. De fleste trener og konkurrer ikke. Hvordan 

harmonerer da «styrke toppidretten» og hvordan tenkte arbeidsgruppen? 

Thomas Steenberg. Det er nå arbeidet begynner med å implementere strategien og selve 

aktiviteten.  

Kim Kristoffersen mener vi må tenke både unge og eldre.  

Stein Eriksen det har gått flere forbundsting uten en plan. Nå må dette spisses og vi må ivareta 

personer. Hvem gjør hva og når. Vi har kompetanse internt i Norge. Vi må ikke at dette ender 

opp med et blaff.  

Ellen Dahl i Grimstad. Konkret forslag på Sommerleir. Vi må jobbe med kvalitet og økning 

aktivitet. 

Andreas Danielsen. Hvor er vi i dag ift aktiviteter under resultatmål. 1 og 2 er litt ullent, 

fokusere på klubbsamarbeid. Fokus på ungdommen er det absolutt viktigste. 

Jo Tiedemann i Akademiet. Det viktigste er to ting. Det starter på toppen, vi må flytte oss. 

Appell er at det gjøres enkelt. 

Kim Kristoffersen. Vi reiser ut for å lære og har fått støtte Erasmus. 

Thomas Steenberg. Nå vil styret lage indikatorer for å måle. Når det gjelder budsjettet er et 

utgangspunkt og dekker ikke alt som vil spisses i tiltak i budsjettet. Det blir en konsekvens av 

strategien da må styret få et visst mandat til å korrigere gjennomføring av budsjett. 

Ulf Johansen i Akademiet. Kommentarer til resultatmål. Vi får ikke registrert alle medlemmer 

i NIF systemet som ikke ha norsk personnummer. Det er et problem for å få økt støtte. Vi må 

ha medlemsregistrering. 

Alf Joachim Vennatrø i Stjørdal. Vi kan ikke spisse budsjett. Viktig at vi vedtar dagens plan 

og så må det spisses. 

Ellen Dahl i Grimstad. Underforbruk på post 3, så vi har noe å gå på.  

Bjørnar Sæther svarer ut en del av innleggene. 

Vedtak: 

Strategiplanen som presentert ble enstemmig vedtatt. Dog tar man signalet fra tinget. 

 

 

 

Sak 10: Fastsetting av medlemskontingent. 
 

Ingen endring derav ikke noe vedtak. 

 

 

 



 

 

 

Sak 11: Innkomne saker og forslag 

 
Ingen forslag innkommet derav ikke noe vedtak. 

 

 

Sak 12: Engasjement av statsautorisert/registrert revisor 
 

Kommentarer: 

 

Vedtak:  

Avtalen med Revisjonsbureauet AS videreføres med enstemmig vedtak 

 

 

Sak 13: Budsjett 
 

Kommentarer: 

Ellen. Legge til rette for å støtte opp under strategi og aktivitetsutvikling. 

Ulf. Mer sponsorinntekter og støtte ellers. 

Espen: det jobbes med sponsing utover utstyrsleverandører og atiftelser. 

Redusere media for å bruke på aktivitetsutvikling. 

Andreas: Masse kontodisponeringer og forslag. 

Rune: It kostnader og WAKO kostnader. At det kommer benkeforslag på hvordan man kan 

endre budsjett. 

Charlotte. Nye styret må få mandat til å justere budsjettet. 

Lars Erik. Ny NC og mer regional stevneaktivitet i dag er budsjett borte. 

Thomas. Regional stevneaktivitet er slått sammen med Stevnestøtte. Å flytte noen tusener er 

vanskelig.  

Adrian Nilsen Fighter. 72080 med klubbutvikling og kanskje det burde stå mer sentralt. 

Stig. Lytte til salen og justere utifra innspill. 

Malene. Vi ønsker flere henvendelser og vi har vel aldri sagt nei til noen aktivitet så lenge det 

er planlagt. 

Trond. Innspill landslag basert på kommentarer som kom 

Anders. Mye kommentarer rundt flytte penger mellom prosjekter. Dette endte opp i spesifikke 

benkeforslag. 

Espen. Kommenterte IT, sportdata og web. 

Ellen. Sponsorinntekter tilbake til aktivitet og utvikling. Forslag til tinget.  

Lars Erik. Ingen kritikk til landslag. Vi vil ha aktivitet og vil ha en NC 3. 

 

Kommentar. En generell stemning blant delegatene er å ha flere aktiviteter for barn og unge 

samt at det gis fleksibilitet til å justere budsjett for å iverksette strategiplanen 

 

BENKEFORSLAG: 

Andreas Danielsen: Re-etablere Post NC 3 (32052). Justere til 220.000. Det er ikke forslag på 

hvor det skal reduseres. Stemmer for ble 16 - forslaget falt 

 

Andreas Danielsen: EM/VM Junior prosjekt 50095, øke fra 75.000 til 150.000. Stemmer for 

ble 13 - forslaget falt  

  

Ellen Dahl: Kommer det økte sponsorinntekter/støtte kanaliseres dette til aktivitet for barn og 

ungdom. Både innen bredde og toppidrett i tråd med Strategiplanen. Enstemmig vedtatt 



 

 

 

Charlotte Christensen: Det opprinnelige forslaget ble justert av ordstyrer slik at det 

forbundstinget kan stemme lovlig. Tekst: Det legges til grunn at styret justerer budsjettet slik 

at det gjenspeiler strategiplanen. Enstemmig vedtatt.  

 

Vedtak: 

Budsjett for 2026 og 2027 er enstemmig godkjent med ovenfornevnte benkeforslag. 

 

Valg:  
Leder av valgkomiteen redegjorde for valgkomiteens arbeide. Dernest kom det en del kritikk rundt arbeidet til komiteen. Noe av kritikken var 

manglende prosess med sittende styre ift videre motivasjon. Komiteen mente også at det var kommet veldig lite forslag tilbake og som gjorde at 

komiteen foreslo i sin helhet forslag på et helt styre som var lansert fra flere klubber. 

Som et resultat av diskusjonen kom en del benkeforslag både som Vise-President, Styremedlemmer og som Varamedlemmer. 

 

Sak 14: Valg av forbundsstyre 

 

President Roger Ramstad Tjeldsund 

Visepresident Thomas Steenberg Fighter 

Styremedlem Charlotte Christensen Champions 

Styremedlem Kim Kristoffersen Akademiet 

Styremedlem Linn Kristine Haugen Grimstad 

Styremedlem Marte Røseng Holenbakken Hamar 

Varamedlem Elisabeth Bjørnestad Fighter 

Varamedlem Stig Klementsen Bergen 

 

 

Sak 15: Valg av kontrollutvalg 

 

Leder Alf Joachim Vennatrø Stjørdal 

Medlem Elizabeth Diaz Karmøy 

Medlem Bjørnar Sæther Ryen 

Varamedlem Synne Gjerdrum Øverbygd 
 

 

 

 

Sak 16: Valg av valgkomité 

 

Leder Malene Sønderaal Hamar 

Medlem Peder Martin Leiksett Tjeldsund 

Medlem Anders Løvik Bergen 

Varamedlem Hege Thiedemann Verdal 

 

 

Ny President tar ordet imellom valgene og takker tinget. President leser opp og overleverer til 

avtroppende President en hilsen fra WAKO President Roy Baker og fra Idrettspresident Zaineb 

al-Samarai og da til stor applaus.   



 

 

 
 
 

 

 
 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Til informasjon etter at Forbundstinget formelt er avsluttet: 
 

Informasjon rundt viktigheten av Forbundets internasjonale engasjement. Kim Kristoffersen 

hadde en presentasjon av internasjonalt arbeid og engasjement fra norske delegater i WAKO 

 

 

 

 

 

 


